MODULO
TRADIZIONI TANTRICHE

LEZIONI E YOGA
Modalitd video-lezioni DOCENTE
on demand Vanina Carta

Laureata in Indologia
e Filosofia dell'India

Per info e iscrizioni: yoga.corsofilosofiaegmail.com
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SATYA

PROGRAMMA

- Gli Antecedenti: Civilta Vallinda e Civilta Vedica

- Il Mantra Marga: le diverse correnti del Tantra

- Il Tantra moderato dualista

- Il Tantra shaktico della Dea: le tradizioni Kaula, Krama e Trika
- | templi della Dea: Templi delle Yogini e Kamakhya

- Lo Shivaismo non dualista del Kashmir:

- Shivasutra e Spandakarika

- Il Vijfianabhairava Tantra

- La Pratyabhijfia

- Abhinavagupta e il Tantraloka

Per info e iscrizioni: yoga.corsofilosofiaegmail.com



ATTESTATO E DIPLOMA

A conclusione del corso e possibile richiedere:
e certificazione YACEP 30 ore (Formazione
Continua di Yoga Alliance)
o Attestato di Partecipazione riconosciuto a
livello nazionale da CSEN

Il modulo anche & parte del corso di formazione
in moduli per DIPLOMA DI INSEGNANTE YOGA

500 h riconosciuto da CSEN, abilitante e valido
a livello nazionale e certificato internazionale
Yoga Alliance.

COSTO DEL CORSO: €150

Per info e iscrizioni: yoga.corsofilosofiaegmail.com
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